A Pra ca

http://alma-lusa.blogs.sapo.pt/estreia-tv-mulheres-de-abril-rtp1-1127187

A casa é das mulheres e a rua é dos homens

Uma mulher antes do vinte e cinco de Abril, que cedo
descobri a desigualdade que existia entre homens e mulheres,
comecando com os colégios divididos onde rapazes e raparigas
estudavam separados. Soube também o que era perder alguém querido,
alguém que desapareceu sem despedir-se, nem dizer para onde iria,
simplesmente muita gente 4 minha volta desapareceu sem deixar rasto,
pessoas essas que nunca mais voltei a ver.

A ditadura fazia-ma sentir com vontade de fazer algo que podesse travar
essa desigualdade pois neste tempo o pensar do homem era que a
mulher s6 estudava e trabalhava até se casar depois iria ser a dona de
casa sOmente e so se o seu salario fosse inferior ao do marido pois se
isso nao se verificasse nao haveria casamento.Ainda nas Universidades
era proibido uma mulher ir de calcas podendo mesmo vir a ser expulsa
Ccaso houvesse uma inspegao. http://www.tagv.pt/wp-content/uploads/2014/01/25a_mulheres.jpg

Mae, esposa e dona de casa...

O dia em que tudo mudou.....

Com o 25 de Abril, veio a liberdade mas para nos
mulheres veio algo mais, pois a revolucao de 25 de Abril
trouxe os direitos que antes nos eram vedados.

As palavras podem ser ditas
ou cantadas mas silenciadas
nunca mais...

http://www.portugalize.me/2013/04/24/0-que-nao-se-podia-dizer-antes-do-25-de-abril-de-1974/

Vamos cantar "Grandola Vila Morena"

Foi com o 25 de Abril, com a revolucao
proporcionada pelo movimento das forcas
armadas-MFA que permitiu a alteracao do
estatuto da mulher, podendo entao ocupar
cargos até a data denominados como cargos
exclusivos masculinos. Podendo ser juizas,
diplomatas,...

Fim do pesadelo e dos medos....
Um pais livre.....

Mudancas significativas na
posicdo das mulheres na
sociedade....

http://casacomum.org/cc/visualizador?pasta=10079.001.009

Docente: Roberto Falanga
Universidade Catodlica Pertuguesa, Polo Viseu, Ciéncias Sociais, 23 de Abril de 2015 Discente: Marisa Campos



Estavamos no més de Agosto de 1960, eu e a minha irma mais nova decidira-mos ir fazer uma visita aos nossos avos, a revelia dos
NOSSOS pais, 0S quais se oporiam a nossa intencao pelo perigo que representava andar nas ruas naguele tempo, uma vez que o
ambiente que se vivia na nossa cidade, Berlim, era de grande tens&o politica e social.

Pelo caminho apercebemo-nos das grandes mudancas na cidade, especialmente, a rapidez € 0 receio com que as pessoas se
moviam, para alem da existéncia de indmeros militares gque caminhavam em grupo ao longo das ruas.

Chegadas a casa dos meus avos verificamos gque nos era impossivel entrar, uma vez que um rolo de arame farpado obstruia a entrada.
Deveras assustadas, chamamos pelos nossos avos, 0s quais surgiram numa das janelas principais acenando-nos com as lagrimas
nos olhos. “Voltai para casa, queridas. Outro dia nos veremos, agora nao”. Disseram-nos eles.

Com o coragéo oprimido obedecemos, ndo sem antes Ihes acenar-mos, com um pressentimento sombrio. Algo de grave se estava a
passar.

Este pressentimento foi-se confirmando. Com o passar do tempo vimos surgir a nossa frente um muro que depois de pronto erg
fortemente vigiado e patrulhado por guardas.

Este muro, acabou por separar a minha familia e muitas outras, criando fragmentacao e isolamento social. Foi 0 que aconteceu com
0s meus avos. Ali ficaram na sua casa, sos e desamparados, do outro lado do muro. Aguela seria a ultima vez que 0s Vi. 1Sso fez
crescer em mim uma raiva enorme, e um desejo de mudanca que, com o tempo, se aprofundaram.

Com o evoluir do tempo comecei a perceber que 0 muro mais do que uma cidade separava dois mundos distintos, duas forma de
viver completamente distintas. A Alemanha dos meus avos representava para nos o ‘el dorado”; liberdade, direitos, democracia. O
Nosso lado, controlado por um regime comunista, repressivo, representava 0 poder do Estado sobre o individuo, a falta de liberdade
de escolha, o medo.

Os meus pais, preocupados com o Nosso futuro, conspiravam o “salto ” para o outro lado a procura de melhor qualidade de vida,
junto dos nossos avos, do lado ocidental. Todos os dias ouviamos histdrias dos que tal tinham conseguido, como a familia Bauer,
nossa vizinha: pai, méae e bebé ja podiam sonhar uma nova vida. Porém,para muitos a “grande aventura” acabou em morte, sangue ou
prisao, seguida de uma vida de ameacas e vigilancia.

Tiveram de passar 28 anos até chegar aguele dia, 9 de novembro de 1989, em gque uma multiddo comegou a destruir 0 muro,
criancas incluidas, e eu ja uma jovem mulher pude finalmente dar o “salto” desta vez sem medo, em grande euforia e pude abragar o
‘outro” e dancgar, dancar...







O IMPACTO DO MURO

Lado Ocidental Lado Oriental
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Fonte: http://www.mises.org.br/Article.aspx?id=458 / Adaptado pelo autor do poster
13 de Agogto de (961, data que nunca poderei egquecer, apenag com [O anog foi retirado o meu pai da minha vida, uma dag peggoag que maig amava, foi

separada de mim por um muro alto e sem fim, g vezeg ainda parecia que o ouvia do outro lado a chamar por mim. Mag a minha mae dizia que néo era
possivel, e que nunca maig o iria ver nem ouvir. Eu bem perguntava o porqué mag ela ndo me gabia regponder, apenag me dizia que ag pessoag do noggo lado,
lado Ocidental nao se puderam defender poig nao sabiam o que ia acontecer e que tudo era por causa de divergénciag devido & Guerra, mag eu ndo percebia
0 Que 80 era, apenag queria 0 meu pai de volta. Era pequenina mag ouvia muitas pessoag a chorar poig também tinham perdido familia, e ainda houve quem
fentagge atravesear para o lado Oriental mag ndo congequiam poig havia soldados a vigiar e muitag vezes ja nunca maig 08 via, ainda me lembro que
pasgsamog muitag dificuldades poie éramog de classe cocial baixa como diziam e nao tinhamog liberdade. Ainda havia movimentog coletivog como

manifegtacdes onde diziam que tudo aquilo era i[998[ mag nada mudava. Fonte: http://www.panoramio.com/user/1410311/tags/CONCELHO%20DE
%200UREM%20-%20PORTUGAL/ Adaptado pelo autor do poster

Acabei por crescer sem o meu pai, mag um dia maig tarde tudo mudou, outra data
bagtante importante para mim. A 9 de Novembro de (989, finalmente vi 0 meu pai,
no Ocidente tanto lutamos que congequimos finalmente degtruir aquele monstro que
agsombrava inimerag familiag, foi a queda do Muro. A alegria sentia-ge a toda a
nosga volta, lagrimag corriam no rogto enquanto abragava o meu pai que mal me
reconheceu, poig j& ndo era nenhuma crianga, mag o sentimento de liberdade, og
gritos, ag alegriag eram imengag, que apenag congeguiamos agradecer & nogga
pagtora por toda a forga que nog deu.

A divieao egpacial e gimbolica tinha finalmente desaparecido, era a reumﬁca(;ao e

alema. A pessoas conseguiram derrotar o separago em blocos, tudo pr |
muda, novag estruturag, melhoramentog economicog, e acima de
tudo o fim de uma ditadura que destruiu famiiag, mag acima de
tudo que dectruiu a vida, tudo isto paceou a ger um dnico £
grupo com o meemog direitog e com gentido de liberdade.

fmuro veio mudar toda a Europa ndo fomog 26 nog que
f 3 unir com ag nogeag familiag, eu com o meu pal, foi a
/ que tambsm mudou, ja podiamog receber turictag, j4
podiamog fazer ™\ +rangpor+a(;c”)eg e contar a0 mundo como foram og dltimog
aN08 da N0S8A Vida ™ ~meemeeeer=" Pageamog dificuldades, cresci sem familia, tirha uma mae a
gofrer e ndo tinha pai, mag ainda asir congequimog vencer 08 preconceitog, congequimog vencer a vida e
conquistar a liberdade. Havia um elemento arquitetonico que me geparava figicamente do meu pai, mag acima
dieeo geparava a cidade, separava a vida, eram doig mundos, doig blocog distintog, mag a gua destruigao
Lt levou a mudanca da nogea vida, da nossa cidade, levou a jungao daquilo que nunca devia ter gido separado.
e w = Mag acima de tudo a Queda do Muro fez com que pudéssemos mogtrar ao mundo que a unido faz a forea,
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Fonte: http://150ano0s.dn.pt/2014/07/31/1989-queda-do-muro-de-berlim/



http://www.mises.org.br/Article.aspx?id=458
http://www.panoramio.com/user/1410311/tags/CONCELHO%20DE%20OUR%C3%89M%20-%20PORTUGAL
http://150anos.dn.pt/2014/07/31/1989-queda-do-muro-de-berlim/

THE VOICE  TRINCHEIRAS

OF THE VOICELESS FERIDAS TALHADAS NA TERRA

APENAS HUMANO

Do outro lado, estao homens que vestem outro emblema, defendem outras cores,
obedecem a outras ordens, mas apesar de tudo, homens como eu. Somos
dispensaveis aos olhos das nossas autoridades. A camaradagem fez-se numa
vontade mutua de cessar as hostilidades da guerra deixando lugar a um jogo de
futebol. Os nossos gritos de euforia e festejo nao se fizeram ouvir pelo campo de
batalha, mas o silencio das nossas armas fez ainda mais "barulho”.

A GUERRA MUDOU

A guerra mudou, a guerra € 0 seu
desmedido consumo de vida humana
tornou-se numa maquina bem
oleada. A guerra mudou, mecanizou
a minha sociedade, industrializou o
meu lar e deixou em combustao a
minha vida e a dos meus
companheiros.

Nao podemos parar, parar € morrer.
No entanto, mais cedo ou mais tarde,
paramos. Paramos nas trincheiras,
feridas da guerra talhadas na terra
onde banha o sangue dos meus. Sao
estreitas, frias, insalubres e agora,
Nosso unico lar.

Soa o sino estridente, o inimigo é
avistado, o perigo é eminente e a
morte nos contempla. Ninguém quer
ir, estamos todos cansados, sO
queremos ir para casa.

http://www.dailymail.co.uk/news/article-2276931/Foothall-match-planned-Flanders-battlefields-mark-centenary-World-War-One-Christmas-truce.html

A GUERRA CESSA, AS MARCAS PERDURAM

Voltamos a casa em muito menor numero do que os que partiram. Eu ja nada
tinha, nem lar, nem rosto, nem identidade. Era visto como uma aberracao, as
pessoas que eu servi olham-me de lado sob pretexto das atrocidades que eu
cometi, que 0 meu pais me obrigou a cometer.

Para além dos danos fisicos, nunca mais serei o mesmo. Visto uma mascara,
tento esconder a auséncia da minha carne, mas também da minha humanidade
perdida. A cada bala disparada, um pouco de mim morria. SO queria voltar para
casa, mas regressei morto, sozinho, isolado do meu proprio lar. A guerra mudou e
com ela, eu tambem.

Imagem retirada da Exposicao Rl14 - Regimento de Infantaria n°14, na Grande Guerra,
que decorreu entre os dias 19 e 27 de Marco no Palacio do Gelo, Viseu.
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A VIDA DURANTE A EXISTENCIA DO MURO DE BERLIM

CIRA ENTRE FAMILIAS

OLA, CHAMO-ME ADA E SINTO-ME MUITO REVOLTADA FORQUE ME DIVIDIRAM A FAMILIA. A CONSTRUCAO DESTE MURO
NAO TROUXE FPAZ NEM TRANQUILIDADE, AFENAS A DIVISAO DO MUNDO EM DOIS BLOCOS -O OCIDENTAL DEMOCRATICO
CAFPITALISTAE O ORIENTAL COMUNISTA (LESTE)XNAO QUISERAM SABER DE OFINIOES DO FOVO.

IMEDIATO.

BERLINER MAUER 1961-1989

TENHO MEDO DE ANDAR NA RUA,E 50O SOLDADOS A RONDAR.NAO FODEMOS FAZER NADA, O SIMFLES TOQUE NO MURO E-
LHES UMA AMEACA CUSTA-ME NUNCA MAIS FODER VER A MINHA FAMILIA NOVAMENTE.

IMAGEM 02-A5 BRINCADEIRAS QUE FICARAM

RELEMBRO OS TEMFOS EM QUE BRINCAVA COM O MEU IRMAO
F OUTROS MENINOS FORA DAS NOSSAS CASAS, O COMO ERA
BOM SER CRIANCA.NESTE MOMENTO QUASE NEM SAIMOS A

RUA COM MEDO.E VIVEMOS UM STRESS DIARIO. SENTIMO-NOS
PRESOS.ALEM DISSO O MEU FAI TRABALHAVA NUMA FABRICA
QUE FICOU DO OUTRO LADO DO MURO E FORI1SSO ESTAMOS A
PASSAR MUITAS DIFICULDADES E MISERIA.OS MEUS AVOS
QUE NOS AJUDAVAM QUANDO NAO TINHAMOS O QUE COMER
AMBEM FICARAM SEFARADOS DE NOS..
DE UM LADO ESTOU EU E OS FAISES CATITALISTAS
OCIDENTAIS LIBERADOS FEOS ESTADOS UNIDOS. DO OUTRO
LADO DO MURO TEMOS A MINHA RESTANTE FAMILIA, SOB A
EGIDE DOS FAISES COMUNISTAS DE LESTE LIDERADOS. FELA
UNIAO SOVIETICA.
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IMAGEM 05 -A QUEDA DO MURO -FINALMENT E

WINO DIA 9 DE NOVEMBRO DE 1989 ACONTECEU O MUITO
" WESFERADO 1 COM A CRISE DO SISTEMA SOCIALISTA NO
I FSTE DA EUROFA E O FIM DESTE SISTEMA NA ALEMANHA
ORIENTAL. O MEU FOVO E O FOVO DO OUTRO LADO DO
MURO  JUNTARAM-SE A DESTRUICAO DO MURO COMO
MCOMEMORACAO AO EVENTO HISTORICO. 1STO NAO
REFRESENTOU AFENAS O FIM DA DIVISAO DE DOIS MUNDOS
W 88T | COMO TAMBEM O FIM DA GUERRA FRIA E O PRIMEIRO FPASSO

& U%%  INOFROCESSO DE REINTEGRACAO NA ALEMANHA.

% W AFARTIR DAQUI SIM, FASSEI A SENTIR LIBERDADE L

{ | INER [LIBERACAO ECONOMICA.

l“‘ 2 INUNCA ME SAIRAO DA CABECA AS IMAGENS DA MULTIDAO
B A8 DA DERRUBAR O MURO QUE NOS SEFARAVA.E O MEU IRMAO
A FARTIILO COM TODA A FORCA FARA QUE O SOFRIMENTO
CABASSE E VOLTASSEMOS A TER A NOSSA FAMILIA DE

VOLTA FE RESFETIVA LIBERDADE.
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i3> DE AGOSTO DE 191,095 SOLDADOS DA ALEMANHA ORIENTAL OBRIGARAM AS FTESSOAS A CONSTRUIR UM MURO COM g
RAME FARFADO E BETAO DOS LADOS ORIENTAL E OCIDENTAL DE BERLIM. QUEM TENTASSE FUGIR ERA MORTO DE

BERLINER MAUER 1961




1914-1918
A UMA TRINCHEIRA DO MEU PAI

A DESPEDIDA

"Vivem—se tempos dificeis, cresce e sé um homem", disse—me meu pai
quando pela ultima vez o abracei. Em Marco de 1916 o meu pai embarcou
no comboio para Lisboa onde se juntou ao exercito para ir combater para
Africa. Toda a Agitacido que rodeou o embarque das tropas, fez—me acredi—
tar que o meus pais era grandioso e que poderiamos fazer a diferenca. Esta-
va enganado, pouco ap6s a partida de meu pai, vi—-me sozinho com a minha
mde na nossa pequena casa de pedra a olhar para as nossas maos vazias e

para a miséria que nos rodeava.

Da miséria passou a fome e as caréncias aumentaram quando o governo
proibiu as exportacdoes dos produtos nacionais e das coldonias. Ouvia a mi-—
nha mie dizer que j4 ndo podia comprar o pdo, a falta de cereais tinha leva-

do o governo a racionar os alimentos.

A SAUDADE

Lembro—-me dos panfletos de mobilizacido das mulheres e criancas

. ° . . . . UM ULTIMO ADEUS, PORTUGAL1914.0RG (MODIFICADO PELO AUTOR DO TEXTO)
para a industria; a falta de homens que cada vez mais morriam nas trin-—
cheiras obrigou a que as mulheres e criancas ocupassem oS lugares na
producido em massa de armas e alimentos para apoiar os soldados. Vi
entdo uma forma de estar mais perto do meu pai que tinha partido para
Africa. Enquanto eu trabalhava na montagem de armamento, minha maie

vendia flores nas ruas da cidade angariando dinheiro para ajudar os

combatentes que voltavam mutilados da guerra.

Anos passaram, depois de muitas revoltas nas ruas, misérias, € mesmo
fome. acordo um dia e vejo o meu pais devastado ndo pelas bombas
mas pelo esforco de todos os portugueses em proteger as nossas colo—
nias e 0s nossos homens.

INDUSTRIA EM PORTUGAL 1918, PORTUGAL1914.0RG

0 MEN CON T E 0 (MODIFICADO PELO AUTOR DO TEXTO)

Em 1918 junto—-me com milhares de outras pessoas em lLisboa

ansioso por ver o meu pal; ao meu redor sinto um clima de alivio e =
:"... = =S -- i"x‘..-. i:‘ __ - .:/
EQUITATIVA DE P JGA

angustia pelo regresso dos nossos pais e maridos. Mulheres chora- g § S ____
vam e gritavam enquanto aqueles herois de guerra desgastados do At £
combate desfilavam perante todos. Recordo ainda hoje o meu es-
panto com a imponéncia dos edificios a minha volta, as pessoas e o
barulho do marchar vitorioso de todos aqueles homens. Tenho ago-
ra o meu pail nos brac¢os, mas olho para aqueles rostos com uma
alegria por regressar misturada com uma incerteza se deveriamos a

festejar ou a lamentar todas as vidas perdidas e a devastacido da

Europa. Mas ja posso sorrir, tenho de novo meu pai junto a mim.

(MODIFICADO PELO AUTOR DO TEXTO)

Discente: Pedro Alexandre Fonseca Santos Docente: Professor Roberto Falanga
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